
CZ Fitness náramek HR90 s 

měřením tělesné teploty 

1. Nabíjení Nabíjejte po dobu 1-2 hodin, pro nabíjení odepněte náramek a vložte její druhou 

část do USB. Nenechávejte nabíjet po výrazně delší dobu, např. přes noc. Nenechávejte bez 

dozoru. Po zapojení do USB nabíječky se na displeji náramku zobrazí ikona nabíjení. Po 

plném nabití se zobrazí plná baterie.    

    

 



2. Zapnutí Náramek zapnete podržením bílého obdelníku na spodní hraně displeje. Po 

zapnutí náramek zabrní rozsvítí se úvodní obrazovka s časem. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    



2.Spuštění aplikace a spárování náramku Stáhněte doporučenou aplikaci z 

obchodu Google Play, nebo Apple   store ( Aplikace JYOU Pro ) 

    

Logo aplikace JYOU Pro 

Při prvním zapnutí aplikace se rovnou aplikace přesměruje do párování s náramkem. Pokud by se tak 

nestalo, jděte na Zařízení a Hledat zařízení, poté vyberte náramek E98S. Po zapnutí povolte aplikace 

zasílání oznámení, přístupům k poloze a povolte, že chcete aby aplikace a náramek komunikoval 

s bluetoothem. Poté v seznamu produktů vyberte E98S. (Zobrazení pro telefon Apple s iOS - na 

Androidech může vypadat jinak případně se zařízení nemusí ptát). Veškeré oznámení, přístupy 

k údajům a přístupy k bluetooth povolte. 

 

(obrázky jsou ilustrativní) 



Po spárování uvidíte v záložce zařízení Váš náramek a aktuální stav baterie. V záložce 

O mně klikněte na Zdraví Apple či Google Fit a povolte veškeré zápisy dat. 

 

(obrázky jsou ilustrativní) 

Tím je náramek spárovaný a vše připraveno k použití. Veškeré funkce najdete ve výpisu 

v menu náramku případně v aplikaci, či na našich stránkách. 

  


